Wykaz podmiotow dzialajacych na terenie m. Suwalki $wiadezacyeh pomoc osobom dotkni¢tym przemocy domowa, realizujacych

oddzialywania wobec sprawcow oraz zapewniajace miejsca noclegowe.

Dane adresowe

ulica, nr. kod,
miejscowosé

Telefon, fax.
e-mail, www

Rodzinie w Suwalkach
Dzial Pomocy Kryzysowej

Miejski Osrodek Pomocy -
Rodzinie w Suwatkach
Dzial Pomocy Kryzysowej -
Ogrzewalnia dla Oséb
Bezdomnych i
Nietrzezwych

Filipowska 20 B
16-400 Suwalki

tel. 87/565 28 91
fax. 87/562 89 71
dpk@mopr.suwalki.pl
www.mopr.suwalki.pl

mvozcsw 24
16-400 Suwalki

tel. 87/ 516 69 46
ogzrzewalnial@mopr.suwalki

www.mopr.suwalki.pl

Wykaz przedmiotu dziatalno$

|

calodobowe schronienie dla osab

doswiadezajacych kryzysu w tym przemocy

domowej,

-poradnictwo specjalistyczne:
e socjalne.
e prawne,
e psychologiczne:

- terapia interwencyjna,

- calodobowa pomoc psychologiczna w sytuacii
kryzysowej wystepujacej na skale masowa.

- pomoc finansowa i rzeczowa.

- grupa wsparcia dla 0s6b uwiklanych w

przemoc,
- zajecia dla dzieci mlodziezy.

- realizacja programow: korekeyjno-

edukacyjnego i psychologiczno-

terapeutycznego dla 0sob stosujacyeh przemoc

domowa.

S

Informacje
. dodatkowe

Placowka funkcjonuje
| w dnirobocze w godz.
7.30-15.30
Pracownicy pefmia
dyvzury telefoniczne
calodobowo na
wypadek przyjecia do
hostelu osab
znajdujacych sie w
sytuacji kryzysoweyj.
W okresie
zakwaterowania osob,
hostel czynny jest
catodobowao.

|
|

* bezdomnych

Zadaniem Ogrzewalni jest zapewnienie
schronienia dla mezczyzn i kobiet :

* chwilowo pozbawionych schronienia

Udzielana jest podstawowa pomoc poprzez:

¢ udzielenie noclegu

e udostepnienie odziezy i Srodkow

czystosci

*  mozliwosc skorzystania z prysznica

Placowka czynna
catodobowo

|




* udzielenie informacji o
mozliwosciach Korzystania z réznych
form pomocy

e poradnictwo socjalne

e pomoc finansowa i rzeczowa

Fundacja EGO

ul. Noniewicza 91,
lok. 12,13
16 - 400 Suwalki

tel. 535 032 190

indacja@funfacjaego.pl
www.fundacjaego.pl

-
iy

Centrum Ochrony Dziecka
2g: 53988469

Fundacja EGO zaprasza do korzystania ze

pomocy specjalistow w Poradni Rodzinnej oraz

Centrum Ochrony Dziecka — oferuje wsparcie:

e psychologa dzieciecego,

e pedagoga,

e psychoterapeuty,

e terapeuty rodzinnego,

e psychiatry,

ww. oferta kierowana jest

doswiadczajacych przemocy domowej.

e indywidualng terapi¢ psyehologiczno-
terapeutyczng dla osdb stosujaeych
przemoc domowa

do osob

Centrum Aktywnosci
Spolecznej [Pryzmat”™
Osrodek Pomocy dla Osob
Pokrzywdzonych
Przestepstwem

ul. Noniewicza 91,
16 - 400 Suwalki

tel./fax (87) 365 02 38
prvzmat@pryzmat.org.pl
www.pryzmat.org.pl

Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym
Przestgpstwem zapewnia nieodplatnie:

®  pOMOC prawna

e pomoc psychologiczna,

*  pomoc w rozwiazywaniu konfliktow przez

mediacje,
e pomoc tlumacza j. obcego i thumacza
migowego,

e wsparcie doradcy zawodowego oraz

specjalisty w zakresie pozyskiwania srodkow

finansowych,

e pokrywanie kosztéw swiadczen zdrowotnyvch

oraz wyrobow medycznych, niezbednych w
procesie leczniczym,

*  pokrywanie kosztéw zakupu zywnosci lub
bonow zywnosciowych,

*  pokrywanie kosztow zakupu odziezy,
bielizny, obuwia, Srodkow czystosei i
higieny osobistej,

|

Godziny otwarcia:
pon. - pt. 8.00 - 16.00
Telefoniczna
Poradnia dla
Pokrzywdzonych
Przestepstwem
czynna calg dobeg
tel. 883 240 678




s finansowanie okresowych doplat do
biezacych zobowiazan czyvnszowych za lokal
mieszkalny,

e pokrywanie kosztow zwiazanych z edukacja
ogolnoksztatcaca 1 zawodowa. takze na
zasadach indywidualnego ksztalcenia,

*  pokrywanie kosztow szkolen i kursow

| podnoszacyvch kwalifikacje zawodowe.

e finansowanic Kosztow wyjazdow
zorganizowanych dla maloletnich,

e finansowanie przejazdow srodkami
komunikacji publicznej lub pokrvwanie
kosztow transportu zwiazanvch z
uzyskiwaniem swiadczen i regulowaniem
spraw zwiazanych z uzyskiwaniem pomocy.

e pokrywanie kosztow zakupu urzadzen i

| wyposazenia,

e pomoc opickuna pokrzywdzonego

Suwalskie Stowarzyszenie ul. Kosciuszki 71 WL- czw, * wsparcie emocjonalne, edukacyjne. | Grupa wsparcia dla

WWybor™ z siedziba ﬂ 16-400 Suwalki w godz. 16.00-19.00 informacyjne. kobiet uzaleznionych
iy | & g8 I - - : e Mg )

w Suwalkach tel. 535 523 030 ¢ pomoc psychoterapeutyczna dla kobiet doswiadezajacych

uzaleznionych doswiadezajacych przemocy, PrzemRacy-

i O e orupa wsparcia dla kobiet uzaleznionych N
w godz 11.00 - 14.00 EXUpa Wapar : e 16.00-20.00:
doswiadczajacych przemocy
Schronisko dla Osob Garbas Drugi 18 e tymczasowe schronienie. Czynne calodobowo
Bezdomnych MARKOT w 16-424 Filipow tel. 87 569 62 40 » dzialania terapeutyczne i pomocowe
Garbasie UEm:: garbas@monar.org i e programy wychodzenia z bezdomnosci
Stowarzyszenie Monar www.monar.org/placowka/stowarzyszenie-

monar-schronisko-dla-osob-bezdomnych-
markot-garbasie-drugim/

Jadlodajnia im. ul. E. Plater 2 tel. 87/ 566 27 52 an_% Ucu,:‘nr‘ (zupa z wktadka) Poniedzialek — piatek
Ks. Kazimierza 16-400 Suwalki 10.30 - 12.30
Hamerszmita przy Parafii - w dni wolne suchy

| pw. Sw. Aleksandra | prowiant




Caritas Diecezji m_rr_r_
przy Parafii pw. Sw.
| Aleksandra

ul. E. Plater 2 A

16-400 Suwalki

| Caritas Diecezji Elckiej
przy Parafii pw. Bozego
Ciala

ul. 11 listopada 6
16-400 Suwatki

.87/567 77 30

paczki zy wnosciowe, odziez

Sroda 16.30-18.00

Wtorek od 17.00

Parafia Rzymskokatolicka
pw. Sw. Apostoléw Piotra
i Pawla

ul. W Polskiego 36

ZYWNOSE

| Piatek - godziny

popotudniowe




